
Gew.-

kl.

Jugend B neu* 

(AK 14/15)

Jugend B alt**    

(AK 14-16)

Jugend A alt**   

(AK 17/18)

Jugend A neu*     

(AK 16-18)
Junioren Aktive Senioren AK I Senioren AK II Senioren AK III Senioren AK IV

- 52

Sven Loch             

AC Lauchhammer 

2005: 67,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 85,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2005: 87,5 kg

Christian Leutzow     

AC Rüdersdorf      

2005: 87,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2005: 87,5 kg

Matthias Fröhlich   

AC Lauchhammer 

2003: 115,5 kg

Matthias Fröhlich   

AC Lauchhammer 

2003: 115,5 kg

- 56

Philip Besser             

AC Lauchhammer 

2006: 75,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2005: 92,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2005: 92,5 kg

Christian Leutzow     

AC Rüdersdorf      

2005: 92,5 kg

Torsten Krause      

AC Lauchhammer 

1993: 100,0 kg

Matthias Fröhlich   

AC Lauchhammer 

1995: 142,5 kg

Matthias Fröhlich   

AC Lauchhammer 

2001: 115,0 kg

- 60

Philip Besser             

AC Lauchhammer 

2007: 85,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer 

2006: 90,0 kg

Nico Friedrich     

PSV Schwedt/O. 

2006: 100,0 kg

Sebastian Grandke        

TSV Cottbus            

1995: 105,0 kg

Alexander Zuch     

FP Brandenburg 

2005: 120,0 kg

Matthias Fröhlich    

AC Lauchhammer 

1993: 152,5 kg

Frank Wunderlich    

AC Lauchhammer 

2006: 112,5 kg

Achim Wendlandt             

SV Mt. Eberswalde 

2010: 107,5 kg

- 67,5

Christian Ritter            

AC Rüdersdorf  

2004: 92,5 kg

Christopher Kube  

AC Rüdersdorf     

2005: 112,5 kg

Christopher Kube 

AC Rüdersdorf 

2005: 112,5 kg

Ronny Berndt             

AC Lauchhammer 

1996: 120,0 kg

Raik Günterberg      

SV Mt. Eberswalde 

2009: 145,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1994: 195,5 kg

Kurt Rooch                 

AC Lauchhammer   

1997: 187,5 kg

Ernst Klewe               

AC Angermünde       

2005: 155,0 kg

Ernst Klewe               

PSV Schwedt/O.       

2010: 135,0 kg

- 75 Standard: 100,0 kg Standard: 110,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2006: 127,5 kg

Ronny Berndt             

AC Lauchhammer 

1997: 150,0 kg

Ronny Berndt         

AC Lauchhammer 

2000: 167,5 kg

Jens Schlieter          

AC Rüdersdorf       

2004: 202,5 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

2002: 190,0 kg

Karsten Gelhar          

AC Zehdenick       

2007: 147,5 kg

W. Hökendorf         

BE Wriezen          

2008: 117,5 kg

Landesrekorde des BGFV im Bankdrücken (Männer)

2006: 127,5 kg 1997: 150,0 kg 2000: 167,5 kg 2004: 202,5 kg 2002: 190,0 kg 2007: 147,5 kg 2008: 117,5 kg

- 82,5

Christian Schulz            

AC Rüdersdorf  

2005: 107,5 kg

Standard: 120,0 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2007: 140,0 kg

Hagen Beeger            

AC Lauchhammer 

1997: 150,0 kg

Tino Friedrich      

PSV Schwedt/O. 

2008: 190,0 kg

Veiko Friedrich         

AC Angermünde       

1995: 215,0 kg

Veiko Friedrich       

PSV Schwedt/O.       

2005: 205,0 kg

Hans-Jürgen Kaule             

AC Lauchhammer   

2006: 160,0 kg

Jürgen Groß             

AC Angermünde       

2005: 135,0 kg

Manfred Grothe       

SG Fichtenwalde       

2010: 135,0 kg

- 90

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2005: 115,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf      

2004: 130,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf 

2005: 160,0 kg

Sören Radtke              

AC Rüdersdorf   

2005: 160,0 kg

Marco Kanzler      

AC Angermünde 

2008: 200,0 kg

Klaus-Dieter Jacob       

AC Zehdenick       

2004: 230,5 kg

Klaus-Dieter Jacob       

AC Zehdenick       

2004: 230,5 kg

Bernhard Urlicki       

AC Potsdam       

2001: 175,0 kg

Bernhard Urlicki       

FP Brandenburg       

2007: 170,0 kg

- 100 Standard: 122,5 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf     

2004: 142,5 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2008: 157,5 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2008: 180,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf 

2010: 217,5 kg

Ron Johne                   

AC Lauchhammer 

2007: 241,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 240,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2009: 222,5 kg

Bernhard Urlicki       

FP Brandenburg       

2008: 180,0 kg

- 110 Standard: 130,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 150,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 150,0 kg

Marcus Böttger          

AC Lauchhammer 

2007: 150,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf 

2010: 215,0 kg

Ron Johne                   

AC Lauchhammer 

2009: 251,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 240,0 kg

Ulrich Vetter             

AC Lauchhammer   

2002: 195,0 kg

Reinhardt Wentzel        

AC Bernau          

2010: 162,5 kg

Rudolf Attelmann        

AC Zehdenick       

2006: 127,5 kg

- 125 Standard: 125,0 kg Standard: 135,0 kg Standard: 145,0 kg

Dirk Mikolaizak            

AC Rüdersdorf     

1995: 120,0 kg

Robin Gohlke          

AC Rüdersdorf   

2005: 230,0 kg

Rainer Volkmann    

AC Lauchhammer 

2006: 267,5 kg

Rainer Volkmann    

AC Lauchhammer 

2006: 267,5 kg

Klaus-Peter Bruhn             

AC Zehdenick       

2007: 172,5 kg

Rudolf Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 145,0 kg

Rudolf Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 145,0 kg

+ 125 Standard: 125,0 kg Standard: 135,0 kg Standard: 145,0 kg

Sven Mellenthin         

AC Angermünde       

1995: 127,5 kg

Th. Bindernagel    

AC Rüdersdorf  

2005: 180,0 kg

Mario Böttcher         

AC Lauchhammer 

1996: 260,5 kg

Lutz Stoppa                 

AC Lauchhammer 

2006: 230,0 kg

Klaus-Peter Bruhn              

AC Zehdenick       

2006: 180,0 kg

Stand: 01.09.2010 * ab 01.01.2010 gültige Rekordliste ** Rekordliste ab 31.12.2009 eingefroren


