
Gew.-

klasse

Teil-

disz.

Jugend B neu* 

(AK 14/15)

Jugend B alt**    

(AK 14-16)

Jugend A alt**   

(AK 17/18)

Jugend A neu*     

(AK 16-18)
Junioren Aktive Senioren AK I Senioren AK II Senioren AK III Senioren AK IV

KB

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 105,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 110,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 110,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 110,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 110,0 kg

Christian Leutzow   

AC Rüdersdorf     

2004: 110,0 kg

BD

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 80,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer  

2006: 85,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer  

2006: 85,0 kg

Martin Kühne         

AC Rüdersdorf      

1999: 85,0 kg

Martin Kühne         

AC Rüdersdorf      

1999: 85,0 kg

Martin Kühne         

AC Rüdersdorf      

1999: 85,0 kg

KH

Sven Loch                 

AC Lauchhammer 

2005: 115,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 135,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 135,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 135,0 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 135,0 kg

Christian Leutzow    

AC Rüdersdorf      

2004: 135,0 kg

KDK

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 297,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 322,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 322,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 322,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2004: 322,5 kg

Christian Leutzow    

AC Rüdersdorf     

2004: 322,5 kg

KB

Philip Besser             M. Brückmann        M. Brückmann        M. Brückmann        Christian Leutzow Maik Tronke           

** Rekordliste ab 31.12.2009 eingefroren
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* ab 01.01.2010 gültige Rekordliste

KB

Philip Besser             

AC Lauchhammer 

2006: 102,5 kg

M. Brückmann        

AC Rüdersdorf  

2004: 107,5 kg

M. Brückmann        

AC Rüdersdorf  

2005: 122,5 kg

M. Brückmann        

AC Rüdersdorf  

2005: 122,5 kg

Christian Leutzow 

AC Rüdersdorf  

2008: 135,0 kg

Maik Tronke           

AC Lauchhammer 

2008: 210,0 kg

BD

Philip Besser             

AC Lauchhammer 

2006: 70,0 kg

M. Brückmann         

AC Rüdersdorf  

2004: 82,5 kg

M. Brückmann         

AC Rüdersdorf  

2005: 90,0 kg

Mirko Schwabe        

AC Rüdersdorf      

1997: 90,0 kg

Torsten Krause      

AC Lauchhammer 

1993: 100,0 kg

Maik Tronke           

AC Lauchhammer 

2008: 125,0 kg

KH

Philip Besser             

AC Lauchhammer 

2006: 120,0 kg

M. Brückmann       

AC Rüdersdorf  

2004: 147,5 kg

M. Brückmann         

AC Rüdersdorf  

2005: 160,0 kg

M. Brückmann         

AC Rüdersdorf  

2005: 160,0 kg

M. Brückmann         

AC Rüdersdorf  

2005: 160,0 kg

M. Brückmann            

AC Rüdersdorf      

2005: 160,0 kg

KDK

Philip Besser             

AC Lauchhammer 

2006: 292,5 kg

M. Brückmann          

AC Rüdersdorf  

2004: 337,5 kg

M. Brückmann          

AC Rüdersdorf  

2005: 372,5 kg

M. Brückmann          

AC Rüdersdorf  

2005: 372,5 kg

M. Brückmann          

AC Rüdersdorf  

2005: 372,5 kg

Maik Tronke           

AC Lauchhammer 

2008: 485,0 kg

KB

Bryan Menzel             

AC Lauchhammer 

2009: 100,0 kg

Bryan Menzel             

AC Lauchhammer 

2010: 110,0 kg

M. Brückmann        

AC Rüdersdorf 

2005: 125,0 kg

Mirko Schwabe        

AC Rüdersdorf      

1997: 132,5 kg

Alexander Zuch     

FP Brandenburg 

2005: 205,0 kg

Maik Tronke           

AC Lauchhammer 

2007: 220,0 kg

Achim Wendlandt    

SV Mt. Eberswalde 

2006: 135,0 kg

Achim Wendlandt    

SV Mt. Eberswalde 

2010: 130,0 kg

BD

Dominik Jung             

AC Rüdersdorf 

2009: 80,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer 

2006: 90,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer 

2008: 100,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer 

2008: 100,0 kg

Alexander Zuch     

FP Brandenburg 

2005: 120,0 kg

Maik Tronke           

AC Lauchhammer 

2007: 137,5 kg

Frank Wunderlich    

AC Lauchhammer 

2006: 110,0 kg

Achim Wendlandt    

SV Mt. Eberswalde 

2010: 107,5 kg

KH

Bryan Menzel             

AC Lauchhammer 

2009: 125,0 kg

Sven Loch               

AC Lauchhammer 

2006: 135,0 kg

M. Brückmann        

AC Rüdersdorf 

2005: 165,0 kg

Mirko Schwabe        

AC Rüdersdorf      

1997: 170,0 kg

Alexander Zuch     

FP Brandenburg 

2005: 190,0 kg

Alexander Zuch        

FP Brandenburg 

2005: 190,0 kg

Frank Wunderlich    

Sanssouci Potsdam 

2009: 162,5 kg

Achim Wendlandt    

SV Mt. Eberswalde 

2010: 142,5 kg

KDK

Bryan Menzel             

AC Lauchhammer 

Sven Loch               

AC Lauchhammer 

M. Brückmann        

AC Rüdersdorf 

Mirko Schwabe        

AC Rüdersdorf      

Alexander Zuch     

FP Brandenburg 

Maik Tronke           

AC Lauchhammer 

Frank Wunderlich    

Sanssouci Potsdam 

Achim Wendlandt    

SV Mt. Eberswalde 

- 60
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KDK AC Lauchhammer 

2009: 287,5 kg

AC Lauchhammer 

2006: 325,0 kg

AC Rüdersdorf 

2005: 380,0 kg

AC Rüdersdorf      

1997: 397,5 kg

FP Brandenburg 

2005: 495,0 kg

AC Lauchhammer 

2007: 522,5 kg

Sanssouci Potsdam 

2008: 387,5 kg

SV Mt. Eberswalde 

2010: 375,0 kg



Jugend B neu Jugend B alt Jugend A alt Jugend A neu Junioren Aktive Senioren AK I Senioren AK II Senioren AK III Senioren AK IV

KB

S. Gronschel            

AC Rüdersdorf  

2008: 115,0 kg

Christopher Kube  

AC Rüdersdorf     

2004: 125,0 kg

Robert Nolting        

SV Mt. Eberswalde 

2005: 140,0 kg

Norman Schonert             

AC Lauchhammer 

2001: 165,0 kg

Alexander Zuch     

FP Brandenburg 

2005: 200,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1992: 215,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1999: 215,0 kg

Jörg Panitzsch       

TSV 90 Zehdenick       

2009: 190,0 kg

BD

S. Gronschel            

AC Rüdersdorf  

2008: 82,5 kg

Christopher Kube  

AC Rüdersdorf     

2004: 97,5 kg

Philip Besser          

AC Lauchhammer 

2009: 115,0 kg

Philip Besser              

AC Lauchhammer   

2009: 115,0 kg

Mirko Schwabe     

AC Rüdersdorf      

2000: 125,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1998: 180,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1998: 180,0 kg

Karsten Gelhar       

TSV 90 Zehdenick       

2009: 142,5 kg

KH

S. Gronschel            

AC Rüdersdorf  

2008: 140,0 kg

Christopher Kube  

AC Rüdersdorf     

2004: 165,0 kg

Thomas Tetschke       

AC Lauchhammer 

2004: 182,5 kg

Norman Schonert             

AC Lauchhammer 

2001: 192,5 kg

Mirko Schwabe     

AC Rüdersdorf      

2000: 210,0 kg

Mirko Schwabe         

AC Rüdersdorf           

2008: 235,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1998: 220,0 kg

Jörg Panitzsch       

TSV 90 Zehdenick       

2008: 192,5 kg

KDK

S. Gronschel            

AC Rüdersdorf  

2008: 337,5 kg

Christopher Kube  

AC Rüdersdorf     

2004: 387,5 kg

Philip Besser           

AC Lauchhammer 

2009: 405,0 kg

Norman Schonert             

AC Lauchhammer 

2001: 462,5 kg

Mirko Schwabe     

AC Rüdersdorf      

2000: 510,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1998: 610,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1998: 610,0 kg

Karsten Gelhar       

TSV 90 Zehdenick       

2009: 512,5 kg

KB

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf   

2004: 140,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2004: 150,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2006: 197,5 kg

Leon Koschnik        

AC Rüdersdorf   

2006: 235,0 kg

Tino Friedrich      

PSV Schwedt/O. 

2004: 240,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

2005: 265,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

2005: 265,0 kg

Roland Asmus          

SV Mt. Eberswalde       

2010: 225,0 kg

W. Hökendorf       

BE Wriezen       

2008: 170,0 kg

Manfred Zielke       

SG Lobetal       

1993: 160,0 kg

BD

Christian Schulz    

AC Rüdersdorf 

2004: 92,5 kg

Standard: 105,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2006: 127,5 kg

Ronny Berndt             

AC Lauchhammer 

1997: 145,0 kg

Ronny Berndt         

AC Lauchhammer 

2000: 167,5 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

1995: 200,0 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

2003: 190,0 kg

Karsten Gelhar       

AC Zehdenick       

2007: 147,5 kg

W. Hökendorf       

BE Wriezen       

2008: 117,5 kg

Manfred Zielke       

SG Lobetal       

1997: 85,0 kg

KH

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf    

2004: 170,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2004: 170,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2006: 240,0 kg

Leon Koschnik         

AC Rüdersdorf    

2006: 242,5 kg

Leon Koschnik         

AC Rüdersdorf    

2006: 242,5 kg

Roland Asmus           

SV Mt. Eberswalde       

2010: 250,0 kg

Roland Asmus           

SV Mt. Eberswalde       

2010: 250,0 kg

Roland Asmus           

SV Mt. Eberswalde       

2010: 250,0 kg

W. Hökendorf       

BE Wriezen       

2008: 170,0 kg

Manfred Zielke       

SG Lobetal       

1992: 160,0 kg

Leon Koschnik       Leon Koschnik       Leon Koschnik       Leon Koschnik          Leon Koschnik       Ron Kronschwitz                Kurt Rooch                Roland Asmus          W. Hökendorf       Manfred Zielke       
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- 75

KDK

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf    

2004: 395,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2004: 410,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2006: 565,0 kg

Leon Koschnik          

AC Rüdersdorf   

2006: 610,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2006: 610,0 kg

Ron Kronschwitz                

PL Lauchhammer   

2010: 672,5 kg

Kurt Rooch                

AC Lauchhammer   

2004: 670,0 kg

Roland Asmus          

SV Mt. Eberswalde       

2010: 620,0 kg

W. Hökendorf       

BE Wriezen       

2008: 457,5 kg

Manfred Zielke       

SG Lobetal       

1993: 402,5 kg

KB

Marcus Peikert            

AC Rüdersdorf  

2004: 150,0 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2005: 172,5 kg

Björn Hänsel        

AFC 90 Frankfurt      

2004: 187,5 kg

Leon Koschnik        

AC Rüdersdorf   

2006: 230,0 kg

Leon Koschnik        

AC Rüdersdorf   

2010: 260,0 kg

Hans-Jürgen Kaule             

AC Lauchhammer       

1995: 280,0 kg

Hans-Jürgen Kaule             

AC Lauchhammer       

1995: 280,0 kg

Roland Asmus          

SV Mt. Eberswalde       

2010: 235,0 kg

BD

Marcus Peikert            

AC Rüdersdorf  

2004: 107,5 kg

Standard: 115,0 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2006: 130,0 kg

B. Woiczikowski            

AFC 90 Frankfurt 

2001: 145,0 kg

Andreas Schulz         

AC Lauchhammer 

1997: 177,5 kg

Veiko Friedrich         

PSV Schwedt/O.       

2004: 200,0 kg

Veiko Friedrich       

PSV Schwedt/O.       

2004: 200,0 kg

Karsten Gelhar       

AC Zehdenick       

2007: 155,0 kg

KH

Marcus Peikert            

AC Rüdersdorf  

2004: 160,0 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2005: 170,0 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2006: 205,0 kg

Leon Koschnik        

AC Rüdersdorf   

2006: 225,0 kg

Leon Koschnik         

AC Rüdersdorf    

2007: 272,5 kg

Leon Koschnik         

AC Rüdersdorf    

2007: 272,5 kg

Hans-Jürgen Kaule             

AC Lauchhammer       

1995: 250,0 kg

Roland Asmus          

SV Mt. Eberswalde       

2010: 250,0 kg

KDK

Marcus Peikert            

AC Rüdersdorf  

2004: 417,5 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2005: 450,0 kg

Marcus Peikert     

AC Rüdersdorf    

2006: 515,0 kg

Marcus Peikert            

AC Rüdersdorf  

2007: 585,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2007: 677,5 kg

Hans-Jürgen Kaule             

AC Lauchhammer       

1995: 725,0 kg

Hans-Jürgen Kaule             

AC Lauchhammer       

1995: 725,0 kg

Roland Asmus           

SV Mt. Eberswalde       

2010: 622,5 kg

KB

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2005: 180,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf      

2004: 180,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf 

2005: 185,0 kg

Marcus Peikert              

AC Rüdersdorf   

2007: 220,0 kg

Leon Koschnik        

AC Rüdersdorf   

2010: 270,0 kg

Frank Hausburg       

AC Lauchhammer       

1999: 312,5 kg

Klaus-Dieter Jacob       

PL Lauchhammer       

2009: 300,0 kg

Wolfgang Moritz       

KSV Fürstenwalde       

2002: 250,0 kg

BD

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2005: 115,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf      

2004: 130,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf 

2005: 160,0 kg

Sören Radtke              

AC Rüdersdorf   

2005: 160,0 kg

B. Woiczikowski            

AFC 90 Frankfurt 

2004: 187,5 kg

Klaus-Dieter Jacob       

PL Lauchhammer       

2010: 220,5 kg

Klaus-Dieter Jacob       

PL Lauchhammer       

2010: 220,5 kg

Wolfgang Moritz       

KSV Fürstenwalde       

2002: 167,5 kg

KH

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2005: 195,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer      

2005: 195,0 kg

S. Niewisch            

AC Rüdersdorf 

2006: 235,5 kg

S. Niewisch              

AC Rüdersdorf   

2006: 235,5 kg

Andreas Stanik      

AC Lauchhammer 

1999: 265,0 kg

Frank Hausburg       

AC Lauchhammer       

1997: 325,0 kg

Klaus-Dieter Jacob       

PL Lauchhammer       

2009: 272,5 kg

Wolfgang Moritz       

KSV Fürstenwalde       

2001: 250,0 kg

Marcus Böttger    Sören Radtke         Sören Radtke         Marcus Peikert            Leon Koschnik       Frank Hausburg       Klaus-Dieter Jacob       Wolfgang Moritz       

- 82,5

- 90

KDK

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2005: 490,0 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf      

2004: 502,5 kg

Sören Radtke         

AC Rüdersdorf 

2005: 535,0 kg

Marcus Peikert            

AC Rüdersdorf  

2007: 590,0 kg

Leon Koschnik       

AC Rüdersdorf 

2010: 702,5 kg

Frank Hausburg       

AC Lauchhammer       

1999: 802,5 kg

Klaus-Dieter Jacob       

PL Lauchhammer       

2009: 787,5 kg

Wolfgang Moritz       

KSV Fürstenwalde       

2001: 660,0 kg



Jugend B neu Jugend B alt Jugend A alt Jugend A neu Junioren Aktive Senioren AK I Senioren AK II Senioren AK III Senioren AK IV

KB Standard: 165,0 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2006: 220,0 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2007: 250,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2008: 290,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2010: 315,0 kg

Matthias Simpig        

AC Lauchhammer    

2007: 325,0 kg

Peer Hänsicke            

SV Mt. Eberswalde 

2010: 285,0 kg

W.-P. Springstein            

AC Lauchhammer 

2002: 240,0 kg

Günther Vogt       

Sanssouci Potsdam       

2010: 175,0 kg

BD Standard: 120,0 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2006: 140,0 kg

Sören Radtke           

AC Rüdersdorf    

2005: 155,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2008: 180,0 kg

Sören Radtke              

AC Rüdersdorf   

2010: 215,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 240,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 240,0 kg

W.-P. Springstein            

AC Lauchhammer 

2002: 170,0 kg

Günther Vogt       

Sanssouci Potsdam       

2010: 140,0 kg

KH Standard: 170,0 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2006: 232,5 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2007: 250,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2008: 260,0 kg

Marco Kirsch         

AC Lauchhammer 

1992: 275,0 kg

Hajo Balke                   

AC Beeskow       

2004: 312,5 kg

Klaus-Dieter Jacob       

PL Lauchhammer       

2009: 260,0 kg

W.-P. Springstein            

AC Lauchhammer 

2002: 240,0 kg

Günther Vogt       

Sanssouci Potsdam       

2010: 172,5 kg

KDK Standard: 455,0 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2006: 592,5 kg

Marcus Böttger    

AC Lauchhammer 

2008: 655,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2008: 730,0 kg

Marcus Böttger         

AC Lauchhammer 

2010: 780,0 kg

Matthias Simpig        

AC Lauchhammer    

2007: 815,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 755,0 kg

W.-P. Springstein            

AC Lauchhammer 

2002: 650,0 kg

Günther Vogt       

Sanssouci Potsdam       

2010: 487,5 kg

KB Standard: 180,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 240,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 240,0 kg

Marcus Böttger          

AC Lauchhammer 

2007: 240,0 kg

Tobias Polenz         

AC Eberswalde   

1999: 270,0 kg

Torsten Mainka        

AC Lauchhammer    

2001: 325,0 kg

Peer Hänsicke            

SV Mt. Eberswalde 

2010: 270,0 kg

R. Attelmann           

AC Zehdenick         

2008: 161,0 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 161,0 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 161,0 kg

BD Standard: 130,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 150,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 150,0 kg

Marcus Böttger          

AC Lauchhammer 

2007: 150,0 kg

Sören Radtke              

AC Rüdersdorf   

2010: 215,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 240,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 240,0 kg

R. Attelmann           

AC Zehdenick          

2008: 131,0 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 131,0 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 131,0 kg

KH Standard: 185,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 240,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 240,0 kg

Marcus Böttger          

AC Lauchhammer 

2007: 240,0 kg

Guido Brandt         

AC Angermünde   

1996: 280,0 kg

Torsten Mainka        

AC Lauchhammer    

1998: 317,5 kg

Waldemar Skowron            

AC Lauchhammer 

1998: 245,0 kg

R. Attelmann           

AC Zehdenick         

2008: 182,5 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 182,5 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 182,5 kg

Marcus Böttger      Marcus Böttger      Marcus Böttger          Guido Brandt         Torsten Mainka        Joachim Flett            R. Attelmann           R. Attelmann        R. Attelmann        

- 100

- 110

KDK Standard: 490,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 630,0 kg

Marcus Böttger      

AC Lauchhammer 

2007: 630,0 kg

Marcus Böttger          

AC Lauchhammer 

2007: 630,0 kg

Guido Brandt         

AC Angermünde   

1996: 730,0 kg

Torsten Mainka        

AC Lauchhammer    

1999: 860,0 kg

Joachim Flett            

Oranienburger BC 

2007: 745,0 kg

R. Attelmann           

AC Zehdenick         

2008: 474,5 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 474,5 kg

R. Attelmann        

AC Zehdenick       

2008: 474,5 kg

KB Standard: 170,0 kg Standard: 180,0 kg Standard: 190,0 kg Standard: 200,0 kg

Heiko Franke       

PSV Schwedt/O.       

2001: 267,5 kg

Frank Hurraß          

AC Lauchhammer 

1997: 330,0 kg

Jürgen Würfel          

AC Lauchhammer 

2003: 250,0 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 177,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 177,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 177,5 kg

BD Standard: 120,0 kg Standard: 130,0 kg Standard: 140,0 kg Standard: 150,0 kg

Heiko Franke       

PSV Schwedt/O.       

2001: 175,0 kg

Torsten Mainka        

AC Lauchhammer    

1997: 230,0 kg

Lutz Stoppa                 

AC Lauchhammer 

2002: 202,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 145,0 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 145,0 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 145,0 kg

KH Standard: 175,0 kg Standard: 185,0 kg Standard: 195,0 kg Standard: 205,0 kg

Th. Bindernagel    

AC Rüdersdorf  

2005: 290,0 kg

Torsten Mainka        

AC Lauchhammer    

1997: 315,0 kg

Jürgen Würfel          

AC Lauchhammer 

2003: 245,0 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 202,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 202,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 202,5 kg

KDK Standard: 465,0 kg Standard: 495,0 kg Standard: 525,0 kg Standard: 555,0 kg

Heiko Franke       

PSV Schwedt/O.       

2001: 692,5 kg

Torsten Mainka        

AC Lauchhammer    

1997: 860,0 kg

Jürgen Würfel          

AC Lauchhammer 

2003: 660,0 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 522,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 522,5 kg

R. Attelmann        

LSV Grün-Weiß       

2009: 522,5 kg

KB Standard: 170,0 kg Standard: 180,0 kg Standard: 190,0 kg Standard: 200,0 kg

Th. Bindernagel    

AC Rüdersdorf  

2005: 240,0 kg

Frank Hurraß              

PL Lauchhammer    

2010: 320,0 kg

Frank Hurraß              

PL Lauchhammer    

2010: 320,0 kg

Klaus-Peter Bruhn              

AC Zehdenick       

2008: 155,0 kg

BD Standard: 120,0 kg Standard: 130,0 kg Standard: 140,0 kg Standard: 150,0 kg

Th. Bindernagel    

AC Rüdersdorf  

2005: 180,0 kg

Mario Böttcher         

AC Lauchhammer 

1994: 230,0 kg

Lutz Stoppa                 

AC Lauchhammer 

2004: 215,0 kg

Klaus-Peter Bruhn              

AC Zehdenick       

2008: 182,5 kg

KH Standard: 175,0 kg Standard: 185,0 kg Standard: 195,0 kg Standard: 205,0 kg

Th. Bindernagel    

AC Rüdersdorf  

2005: 300,0 kg

Mario Böttcher         

AC Lauchhammer 

1994: 300,0 kg

Frank Hurraß             

PL Lauchhammer 

2010: 275,0 kg

Klaus-Peter Bruhn              

LSV Grün-Weiß       

2009: 185,0 kg

Th. Bindernagel    Mario Böttcher         Frank Hurraß             Klaus-Peter Bruhn              

- 125

+ 125

KDK Standard: 465,0 kg Standard: 495,0 kg Standard: 525,0 kg Standard: 555,0 kg

Th. Bindernagel    

AC Rüdersdorf  

2005: 705,0 kg

Mario Böttcher         

AC Lauchhammer 

1994: 810,0 kg

Frank Hurraß             

PL Lauchhammer 

2010: 800,0 kg

Klaus-Peter Bruhn              

AC Zehdenick       

2008: 512,5 kg


